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Un projet pour la vie...






Le besoin d'investissement

Un projet pour la vie...

Et si on parlait
d’éducation !







Premiere partie. Réflexions...






Activite 1
Uoici quelques situations de vie. ..

Qu'svoquent-elles pour moi ?
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° Il aime |'école. C'est rassurant pour la suite...



Activite 1 9

° Son avenir, c'est ce qui compte pour moi...
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Activite 1 11
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° Son enseignant(e) est trés satisfait(e) de ce que mon
petit bout fait en classe. Cela me tranquillise pour
son avenir scolaire...



Activité 1 13

° Il (elle) fait tout comme son papa (sa maman). Il (elle)
est pour lui (elle) un modeéle...
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Activité 1 15
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° Sa voie est déja toute tracée. Il (elle) deviendra
comme son pére (comme sa mere)...



Activiteé 2

Avec mon enfant, fjo reganrde les dessins...

9o note s0s commentaires
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Les commentaines de votre enfant



Activité 2
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Les commentaines de votre enfant
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Les commentaines de votre enfant
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Les commentaines de votre enfant



Activité 2

25
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Activite 2 27

Les commentaines de votre enfant






Deuxieme partie. Activites...






Activité 3

9 observe mon enfant
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° A'la maison, évoque-t-il le métier qu'il réve de faire
plus tard?

Ce que j’ai observé :



Activité 3 33

° Vous interroge-t-il a propos de votre métier ou de vos
activités d'adulte ?

Ce que j’ai observé :
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° Manifeste-t-il son impatience de grandir ?

Ce que j’ai observé :



Activité 3 35

° Fait-il preuve d'anxiété ?

Ce que j’ai observé :
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° Est-il confiant en 'avenir ?

Ce que j’ai observé :



Activité 3 37

° A-t-il peur de vous décevoir ?

Ce que j’ai observé :
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° Est-il capable de faire facilement des choix ?

Ce que j’ai observé :



Activité 3 39

° Comment réagit-il quand vous faites des projets
avec lui?

Ce que j’ai observé :
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° Aime-t-il s'imaginer a l'age adulte ?

Ce que j’ai observé :



Activité 4

Qe demande a mon enflant de se dessinen
Luwi-méme tel qu'il s'imagine a ldge adulte...

Je note ce que lo dessin svoque pour mo. ..



DESSIN DE L'ENFANT/ Moi quand je serai grand... :



Activité 4 43

Mes conunentaires a propos de ce dessin :






Troisieme partie. Expertise...






Activité 5

Qo réfléchis a la situation qui pose
problome o jo donne un conseil de
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° Magali est une petite fille casse-cou. Elle ne

ressemble a personne dans la famille. Sa maman
s'inquiete de son manque de féminité. Que lui

répondez-vous ?

Mon conseil aux parents pour les aider a résoudre le probleme :



Activité 5 49

° Pierre a toujours peur de décevoir ses parents. Dés
qu'il réalise quelque chose pour eux, il attend avec
beaucoup d'anxiété leur appréciation. Comment
doivent réagir ses parents ?

Mon conseil aux parents pour les aider a résoudre le probléme :
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° Jérome est completement inactif en classe. Il
dit qu'aller a I'école ne l'intéresse pas du tout.
Faut-il s'eninquiéter?

Mon conseil aux parents pour les aider a résoudre le probleme :



Activité 5 51

° Quand on demande a John s'il veut ressembler a
son peére plus tard, il fait non de la téte. Que faut-il
en penser?

Mon conseil aux parents pour les aider a résoudre le probléme :
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°* Julien déteste |'école. Que peuvent faire ses parents ?

Mon conseil aux parents pour les aider a résoudre le probleme :



Activité 5 53

° Charlotte ne va pas au bout des choses. Elle saute
d'une activité a l'autre sans jamais se soucier de
terminer ce qu'elle a commencé. Comment ses
parents peuvent-ils réagir ?

Mon conseil aux parents pour les aider a résoudre le probléme :
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° Sophie montre des signes d'anxiété dés qu'une activité
familiale est programmée plusieurs jours a l'avance.
Que peuvent en penser ses parents ?

Mon conseil aux parents pour les aider a résoudre le probleme :



Activité 5 55

° Tom va bientét entrer en premiére primaire.
Ses deux fréeres ainés ont tous les deux eu
énormément de difficultés a l'école. Les parents
s'attendent donc a ce que cela soit également difficile
pour Tom. Que peut-on leur dire ?

Mon conseil aux parents pour les aider a résoudre le probléme :



56 Le besoin d’investissement

° Les parents de Thomas s'attendent toujours au pire,
Dés qu'ils ne l'ont plus sous les yeux ou qu'ils ne
'entendent plus, c'est la grosse bétise assurée.
Comment leur venir en aide ?

Mon conseil aux parents pour les aider a résoudre le probleme :









Programme d’Education Familiale :

Les besoins affectifs :

- Le besoin d’attachement

- le besoin d’acceptation

- le besoin d’investissement

Les besoins sociaux :

- le besoin de communication
- le besoin de structures

- le besoin de considération

Les besoins cognitifs :

- le besoin de stimulation

- le besoin d’expérimentation

- le besoin de renforcement

Les besoins de valeur :

- le bien et le bon, le beau, le vrai

Fascicules de langage “Polo le Lapin” :

Fascicule 1 : I’école

Fascicule 2 : le petit-déjeuner
Fascicule 3 : les fruits et légumes
Fascicule 4 : les vétements
Fascicule 5 : les couleurs

Fascicule 6 : la maison

Fascicule 7 : la classe

Fascicule 8 : animaux et “animots”
Fascicule 9 : la météo, les adjectifs
Fascicule 10 : la nature

Fascicule 11 :
Fascicule 12 :
Fascicule 13 :
Fascicule 14 :

Fascicule 15 :

les émotions

la musique

je compte avec des mots
j’observe, je décris,
j’explique

des mots pour exprimer

ses besoins

Numéro spécial :

Le dico des mots inconnus
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